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Gràcies a la vostra confiança i al vostre suport, la Federació és avui un espai de 
relació, d’enfortiment i de definició estratègica, permetent la projecció de les 
cooperatives de treball com a models organitzatius, econòmics i empresarials 
de qualitat i de futur. 

El moment actual ens obliga a assumir la responsabilitat de treballar per un 
canvi de cicle econòmic i per uns valors que permetin mantenir, consolidar i 
projectar el model cooperatiu com a model de responsabilitat i de qualitat en 
la gestió. La societat i el planeta necessiten més que mai un cooperativisme 
de treball fort, visible i amb capacitat de mostrar-se com a exemple de soste-
nibilitat i de futur: des de la implicació, l’atenció a la cura de les persones i del 
nostre entorn.  

Hem seguit estructurant la nostra Organització en base a les àrees de repre-
sentativitat, visibilitat, enfortiment i creació i, per descomptat, la participació 
de les cooperatives que ja formeu part de la Federació i d’aquelles que us heu 
incorporat; sempre amb una mirada territorial, sectorial i feminista.

Guillem Llorens Gragera i Laia Bonastra Argüello
Copresidència de la Federació

“La societat i el planeta necessiten més 
que mai un cooperativisme de treball fort, 
visible i amb capacitat de mostrar-se com 
a exemple de sostenibilitat i de futur: des 
de la implicació, l’atenció a la cura de les 
persones i del nostre entorn.”



i augmenta de forma constant i des de 2018 la presència de les dones en els 
consells rectors.

Des de la Federació hem continuat estant al vostre costat per acompa-
nyar-vos i enfortir les cooperatives federades amb programes i projectes 
que fomenten el creixement i la consolidació. Una aposta ferma i amb el 
convenciment que programes de mentoratge, com l’Apadrinament cooperatiu o 
el Learning to Grow Coop, amb dos itineraris aquest any, o el programa +Impuls 
sobre transformació digital, contribueixen a donar un impuls a la vostra activi-
tat. L’Empenta, ajuts al foment del cooperativisme, ha rebut un total de 21 sol·
licituds de les que n’hem pogut donar suport a 9 que volen impulsar projectes 
a la majoria de comarques catalanes per enfortir l’ecosistema cooperatiu amb 
propostes que van adreçades a la transformació ecosocial. Anem pel bon camí!

Hem seguit treballant aquest any per donar suport i acompanyar les cooperati-
ves federades, oferint oportunitats per connectar-se, aprendre i compartir a tra-
vés de propostes consolidades com ara el Cafè de la Federació, com els espais 
de benvinguda i també de trobades lúdiques de les cooperatives que formeu 
part de la Federació, o de les que van camí de ser-ho, com el Cicle Inspiradores. 
A més, aquest any hem seguit oferint-vos una proposta formativa completa 
amb cursos regulars per entendre la cooperativa a fons, promoure les habilitats 
personals i directives, així com impulsar una gestió empresarial eficient.

Aquest 2023, des de l’Eix Feminismes hem dut a terme un estudi sobre la par-
ticipació de les dones i persones no-binàries a les cooperatives i a la Federació, 
que s’ha presentat al Congrés d’Economia Feminista. També hem elaborat un 
informe amb els 11 Compromisos de l’FCTC per transitar cap a cooperatives 
feministes i hem començat a treballar per a un nou Pla d’Igualtat de la Federa-
ció per als 4 propers anys.

Amb l’objectiu de generar espais per a què les cooperatives puguem fer xarxa i 
fer front a reptes comuns, des de l’Eix Sectors hem organitzat quatre grups de 
treball en sectors diferents: Comunitats Energètiques Locals (CEL); Arquitec-
tura, construcció i urbanisme; Distribució i mobilitat i CulturaCoop, des d’on 
han sortit propostes de modificacions de normatives, la preparació del segell 
CEL Coop i fins i tot el grup de Cultura s’ha constituït com a nova Sectorial de 
la Federació.

Des de la Sectorial d’Iniciativa Social hem comparegut al Parlament de Cata-
lunya per continuar incidint en referència a la Llei del Tercer Sector Social de 

Aquest marc de referència ens ha permès seguir amb un pla de treball 
que posa en valor la capacitat de la Federació per esdevenir una entitat 
oberta, transformadora i integradora. Sempre escoltant-vos perquè les 
nostres accions siguin el més plurals possible i alhora engegant un nou procés 
de reflexió per elaborar el Pla Estratègic que ens guiarà els propers quatre anys.

La nostra acció de 2023 ha seguit treballant activament des de les àrees 
estratègiques i eixos transversals, tot mantenint les nostres aliances amb 
l’entorn cooperatiu i de l’Economia Social, ampliant les relacions polítiques 
i la presència ens espais clau com a agent social i econòmic.  Hem tingut una 
interlocució continuada amb representants de les principals institucions i 
agents socio polítics del país. Mes enllà de la nostra permanència al Consell 
de Treball, Econòmic i Social de Catalunya i altres de caire municipal, hem 
tingut presència com és habitual a espais com la FESC, el Biz Barcelona i la 
Fira de la Candelera i noves iniciatives que s’aniran consolidant on hem pogut 
escoltar la vostra experiència com la UESCOOP, la universitat d’estiu del coo-
perativisme, i La Febrerada, un dels actes de més incidència de l’Estratègia de 
l’ESS 2020-30 de Barcelona.

Reafirmem el nostre objectiu de ser referents i de consolidar-nos com 
un dels grans actors de l’Economia Social i Solidària del nostre país. Du-
rant el 2023 hem treballat dintre del marc de l’Estratègia de Ciutat #ESS2030 
per fer de l’Associació Bloc4 una realitat, posant el focus en les cooperatives 
com a motor de la transformació del teixit econòmic de la ciutat. A hores d’ara 
podem dir-vos que Bloc4BCN - Espai Cooperatiu serà el centre de referència de 
promoció de l’ecosistema cooperatiu i de l’ESS de la ciutat i del país i vol ser un 
mirall per apropar la ciutadania cap a una economia basada en uns valors que 
promoguin una economia més justa, més sostenible i resilient. L’engegada de 
Bloc 4 ha estat un repte immens d’aquest 2023. 

Continuem amb la presidència de la Confederació de Cooperatives de Cata-
lunya i l’AESCAT (Associació Economia Social Catalunya), des d’on treballem 
de manera fervent per l’avenç i defensa dels interessos de les cooperatives i de 
l’Economia Social i Solidària i amb la  voluntat de sumar esforços per fer-les 
entitats útils i potents.

Novament, les dades del Baròmetre evidencien el cooperativisme com un 
model de present i de futur. Segueix la tendència en augment de les cooperati-
ves de treball per generar ocupació, alhora que reduïm el nostre deute bancari 

https://www.cooperativestreball.coop/sites/default/files/2023-10/InformeFCTC_CompromisosFeministes.pdf
https://www.cooperativestreball.coop/sites/default/files/2023-10/InformeFCTC_CompromisosFeministes.pdf
https://cooperativestreball.us14.list-manage.com/track/click?u=ddfbc1e0c286baa0b70d7a9da&id=c518821363&e=ceb0c7dd22


Catalunya i hem presentat marca pròpia, SocialCoop. A més, ha començat a 
funcionar la Comissió de Cooperatives Educatives. 

Des de l’Eix Territoris i Visibilitat hem seguit amb el Pla de visibilitat de la 
Federació, per apropar la Federació arreu del país i escoltar les demandes i ne-
cessitats de cooperatives de primera mà. Durant el 2023  hem visitat 12 coopera-
tives i realitzat els vídeos de “La cooperativa del mes”.

Des de Seira Impuls Cooperatiu hem finançat projectes cooperatius, tant des 
de Seira Inversió Social com des de Més Espais. Hem estudiat un total de 87 
operacions i n’hem aprovat 26: 6,13M€ invertits al sector de l’ESS de Cata-
lunya. Moltes altres han estat diferides a altres entitats de la xarxa de banca 
ètica i cooperativa. 

Seguim amb l’objectiu de sumar-ne més, de ser un miler de cooperatives 
federades. Al llarg d’aquest 2023 s’han federat 41 cooperatives de sectors molt 
diversos com el tecnològic, la comunicació, la consultoria, atenció a les perso-
nes, finances, i a finals l’any ja en comptàvem 693.

Tot això hem pogut portar-ho a terme gràcies al nostre equip tècnic, al de la 
xarxa d’entitats que ens envolta i procurem cuidar, a les administracions i a 
la implicació de persones de moltes cooperatives de treball que aposten per 
mantenir una organització capaç, participada, transparent i oberta que faci del 
cooperativisme de treball un espai de de regeneració econòmica sobre la base 
del compromís social i ambiental. Tot un orgull col·lectiu!
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La Federació de Cooperatives de Treball de 
Catalunya som l’organització dedicada a la 
promoció, creació i consolidació de cooperatives 
de treball que, dia a dia, enfortim l’economia 
i la societat catalana d’acord amb valors 
democràtics i de transformació social.

La nostra tasca consisteix a donar a conèixer el 
model cooperatiu i impulsar el creixement de 
les empreses que en formen part.

Missió

La Federació de Cooperatives de Treball 
de Catalunya som l’entitat que agrupa, 
lidera i representa el cooperativisme de 
treball de Catalunya.

— 13



Visió

La Federació de Cooperatives de Treball de 
Catalunya serà una organització empresarial 
influent, transformadora, oberta i integradora 
del cooperativisme català.

La Federació s’erigirà com un referent per a totes 
aquelles persones i organitzacions properes al 
cooperativisme, amb voluntat de transformació 
social des d’una pràctica empresarial basada en 
la primacia de les persones sobre el capital, el 
desenvolupament sostenible i la responsabilitat 
social, amb capacitat d’influència en la societat.

— 15



Servei. Som una organització al servei de les 
cooperatives federades amb la voluntat de donar 
resposta a les seves necessitats, tenint en compte 
tant la diversitat de les cooperatives com la 
complexitat de l’entorn.

Autonomia. Mantenint en tot moment la nostra 
llibertat de decisió i d’actuació.

Dinamisme i innovació. Des d’una actitud 
oberta, tot escoltant el seu entorn i els seus 
grups d’interès, i amb una permanent capacitat 
d’adaptació, formulem alternatives i propostes 
per satisfer les necessitats actuals i futures de les 
nostres cooperatives.

Valors

Cohesió. Amb la voluntat d’agrupar i vincular la 
diversitat present en el cooperativisme, ens erigim com 
a eix vertebrador de la seva realitat econòmica i social.

Participació. Apostem per establir un vincle sòlid 
amb i entre les nostres cooperatives, generant 
espais de cocreació per definir i desenvolupar 
conjuntament les diferents estratègies i actuacions. 

Cooperació. Col·laborem amb entitats, agents 
i altres grups d’interès per promoure que el 
cooperativisme tingui una presència econòmica  
i social més significativa a la societat, alhora  
que treballem per millorar la comunitat a la  
qual pertanyem.

— 17



Xarxa relacional 02
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Som entitat de segon nivell i alhora formem part de:

Confederació de Cooperatives de Catalunya (CoopCat)

COCETA (Confederació Espanyola de Cooperatives de Treball Associat)

XES (Xarxa d’Economia Solidària de Catalunya) 

Confederació del Tercer Sector Social 

La Taula del Tercer Sector Social de Catalunya

FETS (Finançament Ètic i Solidari)

Consell Superior de la Cooperació, Consell Econòmic i Social de Barcelona (CESB), 
Àmbit Participat Estratègia ESS2030 de l’Ajuntament de Barcelona, entre d’altres.

Seira Impuls Cooperatiu és entitat vinculada de  
la Federació de Cooperatives de Treball de Catalunya.

20 — Xarxa relacional
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Enfortiment i creació
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Memòria social i econòmica 

Representativitat 
Confederació de Cooperatives de Catalunya

Durant l’any 2023 hem continuat presidint l’entitat representativa del coopera-
tivisme català, la Confederació de Cooperatives de Catalunya (CoopCat).

Concretament hem donat suport a: 

Realització de la 1a edició de la Universitat d’Estiu del Cooperativisme –  
UESCOOP celebrada a l’Edifici Històric de la Universitat de Barcelona els dies 
5, 6 i 7 de juliol amb més de 500 persones assistents, 22 sessions, 4 rutes d’ex-
periències per Barcelona, el Maresme i el Baix Llobregat, 5 sessions comple-
mentàries i un espai d’intercooperació.

Impartició de la 4a edició de l’Itinerari Educatiu en Economia Social i Fi-
nances Ètiques, una proposta didàctica adreçada a l’alumnat de 3r i 4t d’ESO 

Treball de caràcter tècnic i polític entorn de la modificació de la llei de coope-
ratives de Catalunya. 

Aprovació per part del Parlament de Catalunya de la moció del Pacte d’una 
Economia per la Vida per promoure el cooperativisme i l’ESS.

Visualització del cooperativisme català a la 6a edició del Fòrum Global de 
l’Economia Social i Solidària que es va celebrar a Dakar i en la commemo-
ració del Dia Internacional de les Cooperatives, l’1 de juliol, a l’acte que va 
organitzar l’Aliança Cooperativa Internacional (ACI) al País Basc.

Presentació del Pla d’Acció de Comunitats Energètiques en Cooperatives 
a l’Assemblea de REVES a Götegorg.

— 27



El 2023 també hem participat en l’acte de celebració del Dia Internacional de 
les Cooperatives “Les cooperatives pel desenvolupament sostenible”, 
que vol mostrar com la forma cooperativa de treballar, inspirada en els valors i 
principis cooperatius, té en el seu ADN el compliment dels Objectius de Desen-
volupament Sostenible (ODS).

També hem estat presents a la 7a edició dels Reconeixements CoopCat, 
distincions que atorga la Confederació de Cooperatives de Catalunya per tal de 
premiar els millors projectes cooperatius en 3 àmbits diferents: compromís amb 
el territori, compromís amb les persones i compromís amb la intercooperació. 

COCETA

Com a integrants de COCETA, l’entitat que agrupa el cooperativisme de tre-
ball a Espanya, hem participat regularment a les reunions del Consell Rector, 
del Consell Permanent i de Direccions, així com a la seva Assemblea General 
celebrada a Santander.

També hem participat a diferents grups de treball com el d’Atenció a les perso-
nes i cures i el d’àmbit Jurídic.

Xarxa d’Economia Solidària (XES)

Com cada any, hem participat en l’organització de la Fira de l’Economia 
Solidària de Catalunya (FESC) i hem donat suport econòmic a la XES com a 
entitat col·laboradora. El 2023 la Fira s’ha transformat per arribar més lluny, en 
un model de Fòrum.

Hem participat de la celebració del 20è aniversari de la XES i del 10è de 
Pam a Pam.

Hem seguit participant de la campanya de Balanç Social i sent entitat 
adherida de la xarxa Pam a Pam.

Generalitat de Catalunya

Hem participat en el 1er Congrés Català del Treball impulsat pel Depar-
tament d’Empresa i Treball de la Generalitat de Catalunya amb el lema “El 
treball en una nova economia per a la vida”. L’esdeveniment ha estat el punt 
de trobada d’agents socials, referents acadèmics, polítics i econòmics d’àmbit 
nacional i internacional, amb l’objectiu de fomentar l’intercanvi d’experiències 
i generar sinergies sobre el món del treball i les necessitats d’actuació.

També hem format part de les reunions de la Taula Social del Canvi Climàtic. 
L’objectiu d’aquesta ha estat canalitzar la participació, la informació i la consul-
ta a les entitats i organitzacions més representatives del teixit social, econòmic i 
ambiental de Catalunya sobre les polítiques climàtiques.

Consell Econòmic i Social de Barcelona (CESB)

Hem participat en els plens del Consell Econòmic i Social de Barcelona. 

El Consell Econòmic i Social de Barcelona (CESB) és un òrgan consultiu i de 
participació de caràcter general que parteix de la representació d’interessos, en 
el qual participen els agents socials i econòmics més representatius de la ciutat 
de Barcelona. El CESB és un òrgan de diàleg i de consens en els àmbits econò-
mics, socials i pressupostaris.
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CTESC

Ens hem incorporat aquest 2023 amb cadira en representació de CoopCat al Ple 
i a la Comissió de Mercat de Treball i Polítiques Socials del CTESC (Consell de 
Treball, Econòmic i Social de Catalunya).

Aquest 2023 s’han treballat especialment els dictàmens vinculats a:

Avantprojecte de llei de l’economia social i solidària de Catalunya

Avantprojecte de llei de l’Agència d’Atenció Integrada Social i Sanitària de Catalunya

Llei de Mesures fiscals, financeres, administratives i del sector públic

Projecte de Decret Registre d’empreses licitadores i classificades de Catalunya i 
el Registre públic de contractes de Catalunya

Projecte de decret del registre de delegades i delegats de prevenció de riscos laborals

Decret sobre el règim lingüístic del sistema educatiu

S’ha col·laborat amb la Taula d’entitats del Tercer Sector Social de Catalunya 
sector en l’organització de la jornada: “Les perspectives catalanes i europees de 
l’economia social”

I s’ha col·laborat en els informes:

El sector salut a Catalunya

El sector cultural a Catalunya

Durant el 2023, la Federació ha estat part activa dels següents projectes:

Espai Bloc4BCN, Espai Cooperatiu. 

Hem seguit treballant per fer de Bloc4BCN- Espai Cooperatiu una realitat que 
impulsi l’Economia Social i Solidària Catalana, posant el focus en les cooperati-
ves com a motor del canvi per una transformació impulsora del canvi en el teixit 
econòmic del territori. És per aquest motiu que des de la Federació hem seguit 
apostant per abastir Bloc4BCN- Espai Cooperatiu de serveis com l’Accés al Fi-
nançament i  Reptes del Cooperativisme per fer front a aquesta transformació, 
vetllant per la priorització de l’impacte territorial en el seu teixit cooperatiu.

Ateneus Cooperatius. 

Hem participat com a jurat dels 3rs Premis L’OESST i del Premi Micaela Chal-
meta. El premi L’OESST, convocat per l’Ateneu Ponent Coopera, té per objecte 
el reconeixement i suport a la creació d’una nova iniciativa cooperativista a 
Ponent, que intenti donar resposta a alguns dels reptes socials i mediambien-
tals del territori. El Premi Micaela Chalmeta, convocat per l’Ateneu Coòpolis, 
vol impulsar la creació de cooperatives de l’Economia Solidària compromeses 
amb la transformació social.

30 — Memòria social i econòmica — 31
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Enfortiment i creació Programes

6a edició del programa Apadrinament cooperatiu. El programa Apadrina-
ment cooperatiu és un acompanyament personalitzat, voluntari i desinteressat 
en relació amb problemàtiques i dubtes relacionats amb la posada en marxa de 
la cooperativa, l’àmbit societari o aspectes empresarials del dia a dia. Tant les 
cooperatives mentores com les apadrinades reben una formació específica a 
l’inici de l’acompanyament. A la 6a edició del programa Apadrinament coope-
ratiu s’han format 12 emparellaments:

Cooperativa apadrinada

Animació en acció, SCCL

Baulacreix, SCCL

Blaus comunicació, SCCL 

El camino de Elder, SCCL

Estudi Biga, SCCL

Fet Tarraco, SCCL

Fronteres Invisibles, SCCL

Gimnàs Social Sant Pau, SCCL

PCR22, SCCL

REM Repulsados Estirados y  
Mecanizados, SCCL

Somriu Penedès, SCCL

Persona mentora

Jordi Gusi (Tàndem Social)

Francesc Granada (Nou Patufet)

Jordi Riera (Sepra) 
Oriol Martín (Facto)

Osvaldo Riccardi (CreaRSA)

Sofia López (Sepra)

Jesús Mir (Coodin)

Oriol Gibert (Alquimia Social)

Esther Perelló (Fasolà)

Jordi Mayals (Circular de gestions)

Albert Calomarde (Azimut 360) 

Òscar Ortega (bTactic)

Durant el 2023, hem incorporat 7 persones a la xarxa de mentores de la  
Federació que ja compta amb 43 cooperativistes.

— 33



L’objectiu era o bé créixer com a cooperativa o bé reinventar-se. Han pogut 
compartir experiència de cooperatives que han crescut en diferents àmbits i 
formar-se en diversitat de temes de gestió empresarial, formació societària 
i finances gràcies als diferents mòduls formatius del programa. El programa 
Learning to Grow Coop està cofinançat amb Seira Impuls Cooperatiu.

5a edició del programa d’enfortiment Learning to Grow Coop. El progra-
ma Learning to Grow Coop està adreçat a les cooperatives que volen créixer i 
consolidar-se i donar un nou impuls a la seva activitat. Aquest 2023 hem creat 
dos itineraris:

Itinerari 1) itinerari formatiu per a la consolidació i creixement de la 
cooperativa, que consta de diversos mòduls formatius sobre la gestió 
empresarial, la formació societària i les finances i d’unes hores de con-
sultoria personalitzada per a cada cooperativa

Itinerari 2) itinerari per abordar els nous reptes del cooperativisme a 
través d’espais de treball per compartir els reptes entorn del creixement 
de la cooperativa i amb trobades de debat amb entitats, organitzacions i 
professionals referents en cada temàtica.

A l’itinerari 1 hi han participat 11 
cooperatives que han completat el 
programa formatiu i l’acompanya-
ment individualitzat:

La Carbonera, SCCL

Abarka, SCCL

TreaSurefamily APP (Delta, SCCL)

La Mangrana, SCCL

Fronteres invisibles, SCCL

El Far Cooperatiu, SCCL

Cerdanya Solar, SCCL

Col·lectivaT, SCCL

Tata Inti, SCCL

Priori Advocats, SCCL

La Sobirana, SCCL

A l’itinerari 2 hi han participat 7 
cooperatives que han completat 
les trobades formatives: 

Arç, SCCL

Azimut 360, SCCL

Baulacreix, SCCL

Centre de gestió i assessorament 
d’empreses, SCCL

Sepra, SCCL

Som mobilitat, SCCL

Tàndem Social, SCCL
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Projecte Joves, ESS i transició ecosocial al Camp de Tarragona, im-
pulsat per L’Aresta. Investigació-acció-participativa (IAP) amb l’objec-
tiu d’analitzar l’articulació de les entitats juvenils al Camp de Tarrago-
na, a través de la incorporació de valors i pràctiques de l’ESS

Projecte ECOHUB. Una transició ecològica justa en els ecosistemes 
urbans, impulsat per Nusos Cooperativa. Projecte d’intercooperació 
per treballar per una transició ecològica justa a les ciutats.

Projecte Transport interurbà de mercaderies entre cooperatives 
ciclologístiques, impulsat per Les Mercedes. Servei de distribució 
urbana de mercaderies de forma coordinada i conjunta mitjançant la 
interconnexió de nodes cooperatius (centres de distribució) amb furgo-
neta elèctrica.

Projecte Impuls al ecosistema CENTDEU, impulsat per L’Eixida. 
Posada en marxa d’un espai estable i mancomunat des d’on impulsar 
la R+D+I

4a convocatòria de L’Empenta, ajuts al foment del cooperativisme. El 
programa està destinat a la distribució dels fons de la Federació provinents de 
les cooperatives dissoltes i transformades entre les entitats que compleixin els 
requisits establerts a cada convocatòria. En aquesta edició del programa dotada 
amb 248.908,00€ hem posat l’accent en prioritzar els diferents territoris que 
conformen el mapa de les nostres cooperatives federades, però donant un 
impuls a aquells projectes d’intercooperació de diferents comarques de Catalu-
nya. Els projectes seleccionats han estat: 

Projecte BlcX0,  impulsat per L’Escamot. Desenvolupament i apli-
cació d’internet de les coses a la mobilitat activa i sostenible per al 
control i la mesura.

Projecte Cavorca, impulsat per Resilience Earth. Projecte d’intercoo-
peració que fa evolucionar la consultoria tradicional.

Projecte Rutes cooperatives per Catalunya, impulsat per les coo-
peratives Surt de casa, Dies d’Agost i La Sembra. Proposta de visites a 
projectes cooperatius territoris per fomentar el turisme sostenible i la 
difusió del cooperativisme

Projecte Impuls de comunitats energètiques del cooperativisme 
d’habitatge, impulsat per Celobert. Prova pilot per impulsar les Comu-
nitats Energètiques dintre de les Cooperatives d’habitatge en cessió d´ús.

Projecte ePlural: transformació energètica i social des de la in-
tercooperació, impulsat per les cooperatives Tàndem Social, Epi Ener-
gia, Suno Enginyeria i Arkenova. Investigació-acció-participativa (IAP) 
amb l’objectiu d’analitzar l’articulació de les entitats juvenils al Camp 
de Tarragona a través de la incorporació de valors i pràctiques de l’ESS.
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El 2023 hem organitzat:

Formació

A la Federació hem creat una àmplia oferta formativa adaptada a les vostres 
necessitats. Durant tot l’any us hem proposat accions de capacitació imparti-
des per un equip docent del món cooperatiu, que us ajudaran a créixer en les 
següents àrees clau:

Desenvolupament d’habilitats directives

Gestió empresarial

Formació societària

Emprenedoria cooperativa

Accions formatives

92
Hores de formació

319
Persones formades

1253
Cooperatives participants 

348
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Ateneus cooperatius

1 acció formativa

3 hores

3 persones

2 cooperatives federades

 

Altres entitats (centres de formació, entitats públiques i de 
l’economia social)

12 accions formatives

39 hores

275 persones

12 cooperatives federades

Formació en emprenedoria cooperativa a l’escola

Amb l’objectiu de treballar l’emprenedoria cooperativa des de l’escola, hem 
seguit realitzant els programes formatius següents:

Itinerari educatiu d’Economia Social i Finances Ètiques, una proposta didàctica 
adreçada a l’alumnat de 3r i 4 d’ESO

112 mòduls formatius

112 hores

2662 alumnes

24 centres escolars

Les accions de formació es desglossen de la següent manera:

Formació en obert

48 accions formatives (de les quals 46 han estat en format virtual i 1 en format 
híbrid i 1 en format presencial)

223,5 hores

422 persones

294 cooperatives federades

Formació a mida

44 accions formatives (36 en format presencial i 8 en format virtual)

95,5 hores

831 persones

54 cooperatives federades

 

Municipi cooperatiu

25 accions formatives

42 hores

479 persones

8 cooperatives federades
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Servei d’atenció telefònic per a les cooperatives

Les cooperatives podeu fer les vostres consultes puntuals sobre diferents temà-
tiques. Aquest 2023 hem comptabilitzat les següents consultes:

Crea la teva cooperativa

Durant el 2023 hem impulsat sessions online “Crea la teva cooperativa”  
que han ofert un acompanyament directe i personalitzat sobre com accedir  
al món cooperatiu. 

Accions de sensibilització específica a persones emprenedores  
Crea la teva Cooperativa:

Sessions Crea

11
Persones assistents Crea

38

Accions d’orientació a persones emprenedores:

Projectes atesos

15
Consultes dels projectes 
emprenedors cooperatius

11

Consultes 2023

Jurídic

112
Laboral

60

Fiscal

13
Comptable

4
Subvencions

35
Total

224
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Programa d’orientació i suport en la gestió 
empresarial i societària 

L’objectiu del programa és acompanyar les cooperatives en la reflexió neces-
sària cap a una correcta presa de decisions econòmiques, laborals, jurídiques i 
estratègiques per tal de revisar el seu model de negoci. Durant el 2023 hem atès 
i acompanyat 7 cooperatives. 

Eines online per a persones emprenedores i cooperatives

A la Federació disposem d’eines per donar suport a l’emprenedoria cooperativa 
i també estan disponibles per a alumnat d’escoles i instituts, dins del programa 
de foment del cooperativisme: 

Pla d’empresa online. Pensat per a aquelles cooperatives en fase de 
constitució o que arrenquen la seva activitat. 

Planificació financera Fempla. És l’eina de planificació econòmica 
financera per a cooperatives i persones emprenedores.  

Test d’emprenedoria cooperativa. Permet a les persones emprene-
dores analitzar si compten amb les competències i capacitats específi-
ques per impulsar una cooperativa. Es tracta d’una autoavaluació que 
dona claus sobre els punts forts i febles i com millorar-los.

Test Emprenedoria cooperativa

129
Pla d’Empresa 

54
Fempla

17
Total

224

44 — Memòria social i econòmica — 45



Digitalitzant les cooperatives. Impuls Digital

El programa +Impuls ha estat creat per ajudar a les cooperatives federades a en-
focar la seva transformació digital, descobrir noves eines per a impulsar els seus 
serveis i trobar la millor estratègia digital per a fer créixer els seus projectes.

A partir d’un formulari d’autodiagnòstic omplert per les cooperatives fede-
rades, hem conegut l’estat de la digitalització de la seva organització i ens ha 
aportat informació sobre les tecnologies que utilitzen actualment. 

S’han definit 4 programes:

La diagnosi digital de les cooperatives

El Mapa de Tecnologies a les cooperatives i de les solucions recomanades

E-learning. A partir d’un focus grup analitzem les necessitats que tenen les 
cooperatives per tenir una plataforma d’e-learning. 

Diagnosi Competencial Digital i Pla de Capacitació amb 4 càpsules formatives: 

•	 Cerca, gestió i anàlisi de la informació
•	 Comunicació i col·laboració
•	 Creació de continguts, programació i fabricació d’objectes
•	 Seguretat

46 — Memòria social i econòmica — 47



Representativitat 

Enfortiment i creació

Territori i sector

Feminisme

Fundació Seira

Visibilitat 

Sectorial d’Iniciativa Social

Memòria social i econòmica 

Participació 

Captació de noves cooperatives federades

En aquest 2023 hem federat 41 cooperatives, de les quals una tercera part estan 
ubicades a la ciutat de Barcelona i prop del 75% a la província de Barcelona. El 
50% són constituïdes per 2 persones sòcies. Pel què fa al sector d’activitat, hem 
federat cooperatives de l’àmbit tecnològic, de la comunicació, consultories, del 
sector de l’atenció a les persones, de les finances, etc.

A 31 de desembre de 2023

el total de cooperatives federades era de

693

Podeu consultar-ne el llistat al punt 5 d’aquesta memòria.

Activitats per a les noves cooperatives

Benvingudes a la Federació. El 2023 hem convidat a les cooperatives federa-
des durant el darrer any per donar-los la Benvinguda a la Federació. Els hem 
explicat qui som i què oferim en tots els àmbits, des del polític fins al dia a dia 
per a les cooperatives  sòcies. Hi han assistit 16 cooperatives.

Networkings i teambuildings. Hem organitzat una sessió per a cooperatives 
federades en aquest darrer any centrada en dinàmiques de coneixença i posada 
en comú entre les cooperatives participants amb la finalitat que es coneguessin 
entre elles, i que coneguessin la Federació i els recursos que els oferim. Hi han 
participat 12 persones de 9 cooperatives.  
Hem organitzat també una sessió per a cooperatives federades amb l’objectiu 
que les cooperatives sòcies es relacionessin de forma distesa i generessin un 
espai de relació lúdic. Hi han participat 14 persones de 9 cooperatives.
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Enxarxant les nostres cooperatives

Cafè de la Federació

Espai de relació i aprenentatge entorn un tema relacionat amb la gestió, la 
comunicació o l’organització del treball a una cooperativa. Durant el 2023 hem 
realitzat 10 sessions:

L’accés al finançament per a les cooperatives.  
Daniel Maria de Seira Impuls Cooperatiu — 6 persones assistents

Presentació de Dades. Domina l’art de comunicar dades.  
Ignasi Alcalde — 4 persones assistents

Comerç electrònic. Solucions digitals per negocis tradicionals.  
Enric Guillen — 4 persones assistents

ChatGGT.   
Ignasi Alcalde — 24 persones assistents de 22 cooperatives

Comunicació i Persuasió, per a tenir més èxit en la nostra  
comunicació! 
Bibi Villa — 5 persones assistents

Treballant en equip també s’aprèn. Més Belbin, més àgils.  
Lorena Jiménez i Beatriz Valenzuela — 5 persones assistents

La contractació pública.  
Olga Carrasco i Francesc Peña — 11 persones assistents de 10 cooperatives

Càpsula de Licitacions Públiques.  
Olga Carrasco i Francesc Peña. Cas pràctic — 4 persones assistents

Internacionalitza la teva cooperativa.  
Paula Santirén d’ACCIÓ — 6 persones assistents 

Cooperatives i Sociocràcia.  
Mauge Cañada — 7 persones assistents 

Inspiradores, cicle de converses

Cicle de taules rodones amb l’objectiu que les cooperatives comparteixin ex-
periències i coneixements i reflexionin al voltant de diferents temes relacionats 
amb el cooperativisme. Durant el 2023 hem realitzat 2 cicles:

“Els models organitzatius a les cooperatives de treball”  
amb la participació de Teb i Col·lectiu Ronda

“De treballadores a sòcies”  
amb la participació de L’Esberla, Colectic i Gedi

Hi han participat 18 persones de 13 cooperatives.

Fòrum d’Economia Social i Solidària de Catalunya (FESC)

Enguany no hi ha participació amb estands. La FESC està en procés de canvis i 
el 2023 la Fira s’ha transformat per arribar més lluny, en un model de Fòrum.

Biz Barcelona

Hem tingut un estand a l’esdeveniment de referència per l’ecosistema empre-
nedor a més, hem assessorat a les persones emprenedores que volen constituir 
una cooperativa a través de l’espai Assessora’t. Hem participem en la ponèn-
cia: Coneix el model empresarial cooperatiu, un model d’èxit amb Azimut 
360 SCCL, Cíclica Arquitectura SCCL i La Fabric@ SCCL.
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Cultura emprenedora a l’escola. CUEME

Un any més hem participat al programa de la Diputació de Barcelona que 
fonamenta la cultura emprenedora i les competències bàsiques en el cicle 
superior d’educació primària. Consisteix en què les cooperatives puguin 
explicar el seu model empresarial i ensenyar la seva cooperativa a alumnes de 
tot el territori català.

Codi de bon govern de la Federació

El Consell Rector, amb la voluntat d’assegurar una gestió transparent i ètica de 
tots els seus espais de govern, ha definit un Codi de bon govern que concreti i 
desenvolupi els principis d’actuació a què fa referència la normativa pròpia i les 
diferents normatives de transparència existents que li són d’aplicació.

El Codi, entre altres, inclou també un Document de confidencialitat, un Proto-
col de contractació, un Protocol d’acollida al Consell Rector i un Manual de la 
persona consellera.
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Visibilitat 

La cooperativa del mes

Amb l’objectiu de visualitzar les cooperatives federades, hem promocionat  in-
dividualment diferents cooperatives a través d’un reportatge audiovisual i d’un 
article a Nexe.coop. Durant el mes de la cooperativa escollida, també hem visi-
bilitzat, a través de les xarxes socials, les cooperatives que han volgut d’aquell 
territori mitjançant la campanya #CooperativesAlTerritori. Hem subtitulat els 
diversos vídeos gràcies a la Federació ACAPPS.

Durant el 2023 les cooperatives promocionades han estat:

La mar de dones, Palamós

Som Energia, Barcelona

MTK Space,  Sant Feliu de Llobregat

Orgànic, Barcelona

El Timbal, Barcelona

Aiguasol, Barcelona

La Temerària, Sant Cugat del Vallès

Utòpig Studio, Sant Cugat del Vallès

L’Eixida, Sabadell

La Productora, Sabadell

Pla de visibilitat

En el marc del Pla de Visibilitat impulsat per l’Eix Territoris/ Sector, hem acom-
panyat a una persona del Consell Rector en la seva reunió amb dues cooperatives 
al mes. Hem fet retransmissió en directe de la jornada, per xarxes. Hem publicat 
notícia al web sobre la jornada i aquesta també s’ha difós per les xarxes socials. 
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Web 

Hem seguit millorant el web de la Federació pel que fa a usabilitat i a l’estructu-
ra del web. Hem actualitzat els textos i les fotografies del web per ajustar-nos a 
un llenguatge inclusiu. 

Circulars

Hem enviat circulars i informacions segmentades a les cooperatives, tant a les 
d’Iniciativa Social com a aquelles a les que pot interessar concretament alguna 
acció determinada.  Durant el 2023 hem enviat 30 circulars.

Butlletí intern

Cada dijous hem enviat el butlletí informatiu per fer arribar a les cooperatives 
federades tota la informació de la Federació. Aquest inclou: destacats de la 
Federació, agenda formativa i agenda federativa, ajudes i subvencions, ofertes 
de feines, Marketplace, articles de Nexe i recull setmanal de premsa. Durant el 
2023 hem enviat 43 butlletins.

Seira Impuls Cooperatiu

Hem donat suport a la campanya audiovisual de recull d’experiències de pro-
jectes que han rebut el suport de Seira Inversió Social #ConversesAmbImpacte

Nexe

Durant el 2023, des de NEXE hem anat ampliant els continguts relacionats 
amb el moviment de l’Economia Social i Solidària. En el seu format digital, 
hem incrementat les peces dedicades a les noves experiències que han sorgit 
arreu dels Països Catalans en l’àmbit de l’agroecologia, l’habitatge, l’educació, 
la comunicació o el sistema de cures, alhora que ha inclòs, a través de reportat-
ges, entrevistes i articles d’opinió, noves reflexions entorn de les estratègies per 
avançar en el repte de cooperativitzar la societat.

També, amb aquesta finalitat, hem renovat les aliances amb Coòpolis, l’Ateneu 
Cooperatiu de Barcelona; EscolesCoop, la Federació d’Escoles Cooperatives de 
Catalunya; l’ONG de comerç just LaCoordi, a més de la xarxa d’Ateneus Coope-
ratius de Catalunya, a través de les quals hem recollit algunes de les iniciatives 
aparegudes el darrer any, al torn que hem continuat explicant els projectes de la 
Federació de la mà de la secció mensual ‘La Cooperativa del mes’. 

En el seu format tabloide, des de NEXE hem dedicat el número de primave-
ra-estiu als col·lectius racialitzats que aposten per una economia transformado-
ra i decolonial, mentre que en el número de tardor-hivern ens hem endinsat a 
les escoles i instituts que, sota la fórmula de cooperativa, promouen un sistema 
d’ensenyament centrat en els valors de la solidaritat, l’ecologia, la participació i 
la corresponsabilitat. En aquest sentit, les xarxes socials i els canals propis de 
distribució s’han vist enfortits com a vies per acostar al gran públic aquest 
ventall de continguts.

Núm. 50
Primavera-Estiu 2023

ECONOMIES CIMARRONES

Núm. 51
Tardor-Hivern 2023

EDUCACIÓ COOPERATIVA
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Xarxes socials

Les visites al web han augmentat gràcies al tràfic que arriba via xarxes socials.

Economia social i solidària

Hem participat a les reunions del grup de treball SomESS #ESSBCN2030 per 
preparar la Febrerada de l’any 2024.

Col·laboracions amb mitjans

Entre d’altres col·laboracions, destaquem la revista Cooperació Catalana.

Al juny, en motiu de l’AGO, hem realitzat un dinar de premsa on hi ha assistit El 
Periódico, Catalunya Ràdio 4, Diari ARA, Valor afegit - TV3 i Cadena SER.

Seguidores al gener

Twitter

11.440
Instagram

1.286
Facebook

2.637
Linkedin

898

Seguidores al desembre

Twitter

11.650
Instagram

1.627
Facebook

2.789
Linkedin

1.125
 
Youtube  
Al llarg del 2023, hi hem publicat 17 vídeos de creació pròpia.

58 — Memòria social i econòmica — 59



Baròmetres Cooperatius 

El Baròmetre és l’eina d’autodiagnosi de la Federació de Cooperatives de Tre-
ball de Catalunya per conèixer l’estat de les cooperatives de treball i poder-les 
acompanyar de forma més real. 

Aquest 2023 hem publicat dos baròmetres cooperatius, el de Catalunya i el de 
Barcelona que recullen les dades del 2022.

Cal destacar:

La capacitat de generar ocupació segueix la tendència dels darrers anys entre 
les cooperatives de treball, ja que el 66,7% ha experimentat un augment en la 
plantilla des de l’any passat, seguint una tendència d’augment des de l’any 2020. 

En matèria de gènere, el 60,1% de les persones treballadores són dones, amb 
diferències notables entre les cooperatives d’iniciativa social (71%) i les que 
no ho són (51%). Pel que fa a les persones sòcies, el 50,8% són dones. A més, el 
52,2% de les persones membres dels consells rectors són dones, amb un aug-
ment constant des del 2018. 

El 86,2% de les persones sòcies de les cooperatives de treball a finals de 2022 
eren treballadores de la cooperativa. 

El 80% de les cooperatives diu que la facturació de l’any 2022 ha augmentat en 
relació amb l’any 2021, el 11,3% diu que ha minvat i el 8,7% diu que s’ha quedat 
igual. En clau de sèrie temporal, s’observa com aquest any s’han mantingut les 
proporcions de l’any 2021, no hi ha hagut molta variació d’un any a un altre.

Els fons propis de les cooperatives han ascendit, de mitjana, en un +6,7%. 

El deute bancari de les cooperatives ha disminuït durant l’any 2022 en un -50,3%

El 21% de les cooperatives ha realitzat vendes internacionals de productes o 
serveis. Les cooperatives que no són d’iniciativa social (28,6%) han fet més 
vendes internacionals que les que són d’iniciativa social (9,4%). 

Cooperatives
de Treball

Baròmetre 
Cooperatiu 
Barcelona 
2023

Informe de resultats

Cooperatives
de Treball

Baròmetre 
Cooperatiu 
Barcelona 
2022

Informe de resultats

Cooperatives
de Treball

Baròmetre 
Cooperatiu 
2023

Informe de resultats

Cooperatives
de Treball

Baròmetre 
Cooperatiu 
2022

Informe de resultats
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Territoris i sectors

La creació d’aquest Eix respon a l’objectiu que la Federació siguem presents a 
tota Catalunya i que totes les cooperatives federades se sentin interrelaciona-
des independentment de la seva ubicació territorial a més de cooperativitzar 
sectors d’activitat estratègics i afavorir l’articulació sectorial de les cooperati-
ves federades.

Objectius Eix Sectors

Afavorir l’articulació sectorial del cooperativisme de treball.

Potenciar la cooperativització de sectors d’activitat.

Atendre les necessitats específiques de les cooperatives de determinats  
sectors d’activitat.

Objectius Eix Territoris

Afavorir l’articulació territorial de les cooperatives federades.

Adequar l’activitat de la Federació a la diversitat territorial de Catalunya.

Potenciar polítiques públiques locals que afavoreixin el cooperativisme.

Afavorir l’articulació amb els Ateneus Cooperatius, pols cooperatius i altres 
xarxes d’Economia Social i Solidària. 
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Sectors

Cultura. Aquest grup parteix d’un grup de cooperatives culturals, inicialment 
de la ciutat de Barcelona, que s’uneixen per treballar amb l’objectiu d’organit-
zar-se entre elles, generar sinergies, compartir recursos i projectes per créixer 
plegades i així enfortir el sector i arribar a ser un referent. A l’Assemblea hem 
aprovat la constitució de la Sectorial de cooperatives de la Cultura, CulturaCo-
op, per ampliar l’abast d’aquesta estratègica d’intercooperació i d’articulació 
sectorial del cooperativisme cultural.

•	 Hem participat a la 1a edició de la UESCOOP, concretament en la taula: 
El paper del cooperativisme a la cultura, on hi participen cooperatives 
de CulturaCoop.

•	 Hem col·laborat a la Trobada de la cultura cooperativa als Països Catalans
•	 Hem participat en el Grup de treball de l’informe “sector cultural”  

del CTESC 

Comunitats Energètiques Locals (CEL). Grup format per 40 cooperatives 
relacionades amb la transició energètica.

•	 Hem treballat conjuntament per la creació del Segell CEL COOP i  
del catàleg web

•	 Ens hem organitzat en 3 grups de treball:
	» Jurídic
	» Financer
	» Model Cooperatiu/Comunicació

Arquitectura, construcció i urbanisme. Grup format per 20 cooperatives 
del sector.

•	 Hem creat 2 documents amb propostes de canvis de normatives per 
l’Agència de l’Habitatge de Catalunya i l’Àrea Metropolitana de Barcelona

Distribució i Mobilitat. Grup de cooperatives de distribució i mobilitat. Hem 
aconseguit assegurances a mida per a la nostra activitat.

Indústria. Hem acompanyat cooperatives industrials en context de crisi per 
tractar de preservar i enfortir el teixit industrial cooperatiu.

Territoris

Hem publicat les 10 mesures per cooperativitzar els municipis de cara a les 
eleccions municipals del 2023  i tota la legislatura municipal 23-27:

•	 Ens hem reunit amb partits polítics, l’XMESS i Òmnium Cultural.

Hem designat diferents cooperatives com a Referents Territorials de la Federació.

Ruralitat. Hem realitzat formació interna sobre ruralitat per a l’equip tècnic i el 
Consell Rector de la Federació.

Alt Pirineu i Aran. Coop d’Era i El Refugi

Baix Llobregat. MTK

Barcelona. Suara i Sepra

Barcelonès Nord. Gramagraf

Camp de Tarragona. El Far Cooperatiu

Catalunya Central. Frescoop i Dies d’Agost

L’Hospitalet. Coop de mà

Maresme. L’Esberla

Penedès. Nou Set i La Fura Contiguts

Ponent. Lleure Quàlia

Terres de l’Ebre. Surt de casa

Terres Gironines. Resilience Earth, Avancem Santa Clara i Efecte Mosquit

Vallès Occidental. Transports Urbans de Sabadell, Doble Via i Arqbag

Vallès Oriental. Doble Via
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Fundació Seira

Visibilitat 

Sectorial d’Iniciativa Social

Memòria social i econòmica 

Feminismes

L’Eix Feminismes ens estructurem en diferents comissions: una comissió am-
pliada que proposa les línies de treball de l’any i una comissió motora que de-
senvolupa les tasques pròpies de l’eix. Hem treballat en tres nivells d’actuació:

Nivell intern (per al Consell Rector i l’equip tècnic):

Hem realitzat dues formacions sobre Gestió democràtica i cures a les organit-
zacions i sobre El llenguatge inclusiu.

Hem estat atentes a incidir en el Consell Rector de les diferents representativitats 
(COCETA, CoopCat, AESCAT,...) i en què el discurs aportat sigui més feminista.

Nivell de cooperatives: 

Ens hem format sobre: Introducció al feminisme, Plans i mesures d’igualtat a 
les cooperatives, Millorem la nostra gestió del temps: una eina de cura i satis-
facció, Comunicació feminista i inclusiva, Les cures en els equips de treball i  
Interseccionalitat: stop desigualtats

Hem aplicat més preguntes al Baròmetre per conèixer la realitat a les cooperati-
ves sòcies.

Hem fet un Estudi sobre la participació de les dones i persones no-binàries a les 
cooperatives i a la Federació de Cooperatives de Treball de Catalunya que hem 
presentat al Congrés d’Economia Feminista.
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Hem realitzat 2 focus grups per elaborar un informe amb els 11 Compromisos 
de l’FCTC per transitar cap a cooperatives feministes. 

Hem començat a treballar per un nou Pla d’Igualtat de la Federació per als 4 
propers anys.

A final del 2023 hem fet una Trobada de les cooperatives de l’Eix Feminismes per 
definir el Pla de Treball 2024. Hi ha assistit 8 persones  de 7 cooperatives.

Nivell extern: 

Hem participat en el 8M, Dia Internacional de la Dona i el 25N, Dia Internacio-
nal de l’Eliminació de la Violència contra la Dona.

Hem estat més presents i amb mirada feminista en taules públiques de l’ESS i 
en taules on es vetlli pel feminisme (com per exemple en els Premis del Camí 
de la Solidesa de Barcelona Activa).

Hem treballat el document proposat per CEPES sobre Pla d’Igualtat.

Hem participat en la Xarxa Transicions Feministes (xarxa d’entitats de primer i 
segon nivell que treballa per aconseguir canvis organitzacionals feministes, tant 
a les nostres pròpies entitats com en les organitzacions sòcies i entorn proper).

Hem participat en el Grup Impulsor de la Xarxa Catalana pel Dret al Temps de 
la Direcció General de Cures, Organització del Temps i Equitat en els Treballs 
de la Secretaria de Feminismes del Departament d’Igualtat i Feminismes. I hem 
animat a que les cooperatives que  s’adhereixin a la Xarxa.

68 — Memòria social i econòmica — 69



Representativitat 

Enfortiment i creació

Territori i sector

Participació 

Feminisme

Fundació Seira

Visibilitat 

Memòria social i econòmica 

Sectorial d’Iniciativa Social

La Sectorial d’IS està formada per les cooperatives federades d’atenció a les 
persones i sense afany de lucre que construeixen una societat més humana i co-
hesionada. Innovem per transformar realitats en els sectors de la gent gran, la 
infància, l’adolescència i la joventut en risc, les persones amb discapacitats, el 
lleure educatiu, les escoles bressol, la inclusió social o les famílies vulnerables.

Aquest 2023 hem agrupat 178 cooperatives. 

Les cooperatives d’iniciativa social ens coordinem a través del nostre òrgan de 
govern, la Comissió de Gestió, que va ser renovat per Assemblea el desembre 
del 2022:

+ Educació

Grup cooperatiu Teb

L’Esguard

Reflexes	

Suara Cooperativa

Incoop

Institut Diversitas

Oriol Roca Ollé

Pepa Muñoz Quintana

Anna Puig Domínguez

Alexis Jiménez Ros

Laia Bonastra Argüello

Jordi Manresa i Casals

Elena Caballé Rosselló
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Durant el 2023 hem dut a terme tot un seguit d’activitats,  
entre les quals destaquem:

Trobades específiques sobre temes d’interès amb l’objectiu de compartir conei-
xement: “Gestió delegada i Concertació social” dins la UESCOOP i “Subven-
cions, projectes Singulars i altres fórmules d’intercooperació” dins l’Assemblea 
de la Sectorial. 

Dinars Cooperatius Estratègics amb la Direcció General  d’Economia Social, el 
Tercer Sector i les cooperatives, Sr. Juli Silvestre i Martínez.

Compareixença al Parlament de Catalunya en relació a la proposició de Llei del 
Tercer Sector Social.

Presentació de la marca SocialCoop.

Celebració de l’assemblea de La Sectorial d’IS, a la Lleialtat Santsenca.

Representació externa:

La Confederació del Tercer Sector. Som membres de Junta Directiva  
de La Confederació del Tercer Sector i participem en diferents comissions i 
grups de treball: 

•	 Comissió d’Acció Social
•	 Comissió d’Escoles Bressol
•	 Comissió de Gent Gran i Atenció Domiciliària
•	 Comissió de Discapacitat, Salut Mental i Atenció Precoç
•	 Grup de treball de Models de col·laboració publico social

La Taula d’Entitats del Tercer Sector Social de Catalunya. Som membres i 
participem en:	

•	 Comissió seguiment projecte M4SOCIAL
•	 Plataforma Infància de Catalunya PINCAT
•	 Grup de treball de Subvencions
•	 Grup de treball Model d’atenció a la persona
•	 Grup de treball Envelliment

COCETA. Som membres i formem part del grup de treball d’atenció a les 
persones i cures. 

Les Cooperatives Educatives

24 cooperatives d’Iniciativa Social que desenvolupem projectes comunitaris, 
activitats extraescolars, migdies educatius, casals, colònies i activitats de tota 
mena en períodes de vacances escolars, acompanyament a diferents projectes i 
altres activitats amb l’educació com a centre de l’acció (ja sigui a infància, joves 
i adolescents, edat adulta o gent gran), seguim organitzades segons la nostra 
especialitat per a compartir informacions d’interès. Hem participat en l’Articu-
lació amb la Comissió de Lleure de La Confederació del T.S.S.
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Representativitat 

Enfortiment i creació

Territori i sector

Participació 

Feminisme

Visibilitat 

Sectorial d’Iniciativa Social

Memòria social i econòmica 

Fundació Seira

Orientació Financera a les cooperatives

Des del programa d’Orientació Financera de la Federació, desenvolupat per 
Seira Impuls Cooperatiu, hem ofert acompanyament i assessorament en ma-
tèria de gestió financera a les cooperatives federades. Durant l’any 2023 s’han 
beneficiat d’aquest programa 87 cooperatives i Entitats del sector ESS.
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Hem continuat treballant amb el Grup d’Estratègia de Ciutat ESSBCN2030 
i hem fet el disseny per la posada en marxa de l’Eix de Finançament a 
Bloc4BCN.

També hem participat com a ponents en el postgrau de l’ESS de la UAB i  
TecnoCampus, així com a la UESCOOP. 

Més Espais. Instrument d’inversió en equipaments socials per a les 
entitats de l’Economia Social i Solidària. Durant el 2023 hem estudiat 
17 inversions i n’hem aprovat 4, s’han signat 2 operacions per import de 
653.000€ i han quedat pendents de signar les 2 aprovades al 2024.

Seira Impuls Cooperatiu. Vehicle d’inversió per servir com a capital 
accelerador i pacient, amb especial atenció a les cooperatives federa-
des. Durant el 2023 hem estudiat 32 inversions, hem aprovat 12 inver-
sions per un import global de 1.321.050€, i s’han signat 8 operacions 
per un import de 1.075.000€. A 31 de desembre la inversió viva és de 
1.766.101 euros per un total de 20 entitats invertides vigents.

Xarxa Financoop. Hem derivat 32 operacions a la Xarxa Financoop,  
de les quals se n’han signat 16 per un import de 4.407.000€.

Línia Finançament Cooperatiu ESS amb Coop57. Hem renovat per 
tot el 2023 el conveni d’accés al finançament amb la Coop57 per import 
de 2.000.000€. El 2023 es van concedir 18 préstecs per import total de 
787.100 €

Participació en la creació d’eines de garantia i finançament i in-
tercooperació. Hem continuat participant activament en les taules de 
treball amb administracions públiques, entitats representatives i Federa-
ció en la creació de mecanismes de garantia per a les Cooperatives d’ha-
bitatge en cessió d’ús i per a les comunitats energètiques locals (CEL).

Eines i recursos de finançament cooperatiu Òrgans socials

Composició del Consell Rector

Guillem Llorens Gragera. Copresidència - Sepra, Servei De Prevenció Integral, Sccl

Laia Bonastra Argüello. Copresidència - Suara Cooperativa, Sccl

Ariadna Mendieta Simó. Copresidència - L’Esberla, Sccl

Raimon Gassiot Ballbè. Coop 57, Sccl

Fran Bringueret Nafria. Transports Urbans de Sabadell, Sccl

Nino Ramírez Romero. Doble Via, Serveis Socioeducatius, Sccl

Marc Roma Chiné. Abacus, Sccl

Jaume Oller Rosell. Tandem Social, Sccl

Guernica Facundo Vericat. Ecos grup cooperatiu, Sccl

Jesús Carrion Rabasco. Col·lectiu Ronda, Assessoria Jurídica, Sccl

Ivan Miró Acedo. La Ciutat Invisible, Sccl

Pepa Muñoz Quintana. Teb Gestió Empresarial, Sccl

Simona Cerri. Arqbag, Sccl

Ivon Maritza Henao Arias. Avancem Santa Clara, Sccl

Moisés Martínez Fèlix. Azimut 360, Sccl

Sara Blázquez Castells. Dies d’agost, Sccl

Eva Bagan Giménez. Nou Set, Sccl

Lluis Nadal Vidal. Lleure Quàlia, Sccl

Laura Comas Martinez. Resilience Earth, Sccl

Alexis Jiménez Ros. Reflexes, Sccl
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Intervenció de comptes

Francisco Jerónimo Lobato Álvarez. Mercafer, Sctl

José Javier Granadors Ruiz. Ensó, Sccl

Gemma Soriano Crespo -Celobert. Arquitectura, enginyeria i urbanisme, Sccl

Composició de l’equip tècnic

Guillem Perdrix Vidal. Direcció

Berta Alarcó Ronquillo. Comunicació

Núria Queralt Suau. Comunicació

Maika Berbel Sanchez. Administració

Núria Casamajó Dalmau. Administració

Jordi Daumal Saurí. Formació

Dolors Ferré Calvet. Promoció

Melània Ferrer Frigola. Gestió de projectes

Verònica Ménendez Díaz. Gestió de projectes

Susanna Saldaña Gimenez. Administració

Àlex Romaguera Vendrell. Coordinació revista Nexe

Seira Impuls Cooperatiu

Miguel Linde Gómez. Direcció

Daniel María Marina. Responsable de projectes

Lorena Blanco Torres. Tècnica de projectes
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04	
El 2023 en xifres



—83

Cooperatives  
federades 

693
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Per províncies

31
Lleida

51
Girona

41
Tarragona

570
Barcelona
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Per quantitat  
de persones sòcies 498

2–5 sòcies
142
6–25 sòcies

27
>50 sòcies

26
26–50 sòcies
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Per sectors

28
Distribució

29
Hostaleria

16
Agricultura-ramaderia

54
Indústria

57
Serveis 
socioculturals

46
Comunicació

19
Construcció

2
Serveis 

immobiliaris 74 
Comerç

85
Serveis d’atenció 
a les persones

167
Serveis a empreses  
i particulars

61
Educació

8
Mecànica

7
Espectacles 12

Energies  
Renovables

28
Informàtica
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178

Cooperatives  
d’Iniciativa Social 
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14
Tarragona

17
Girona

Per províncies 6
Lleida

141
Barcelona

92 — El 2023 en xifres — 93



Per quantitat  
de persones sòcies 95

2–5 sòcies

53
6–25 sòcies

21
>50 sòcies

9
26–50 sòcies
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05	
Les 
cooperatives 
federades



1. Agricultura-ramaderia

Conreu Sereny, Sccl Badalona

Carbón Vivo, Sccl Barcelona

Tarpuna, Sccl Barcelona

Bosquerols, Sccl Cabanelles

Menjar d'Hort, Sccl Cabrera de Mar

Cooperativa Eixarcolant, Sccl Jorba

Eixarcolant Llavors, Sccl Jorba

Granja Rosinach, Sccl Juneda

L'Enllaç de l'Ebre, Sccl L' Aldea

Mas Branca, Sccl Mataró

Central Parc Del Baix Llobregat, Sccl Sant Boi de Llobregat

Pecuarius, Sccl Sant Miquel de Campmajor

Fem Ecologia De Muntanya Al Polell, Sccl Sant Pere de Vilamajor

Mas Graner, Sccl Santpedor

Agritècnia, Sccl Térmens

L'Olivera, Sccl Vallbona de les Monges

2. Comerç-venda

2.1 Immobiliària

Metres Quadrats, Sccl Barcelona

2.2 Alimentació

Tres Cadires, Sccl Arbeca

Abundantia, Sccl Barcelona

Cèrcols, Sccl Barcelona

Cervesers Artesans de Catalunya, Sccl Barcelona

Comandant, Sccl Barcelona

Cooperativa Internacional De Productos Dominicanos, Cooprodom, Sccl Barcelona

Espai Idoni, Sccl Barcelona

L'Economat Social, Sccl Barcelona

Rebost Molsa, Sccl Barcelona

Agrícola Lesgines, Sccl Ginestar

Ninkasi, Sccl Les Borges del Camp

Ya Distribuciones, Sccl L'Hospitalet de Llobregat

Cerveses Hoppit, Sccl Manresa

Frescoop, Sccl Manresa

Vitivin pro, Sccl Molins de Rei

Sabor Afegit, Sccl Sant Cugat del Vallès

Fleca L'aresta, Sccl Santa Coloma de Queralt

El Raconet Artesà De La Torre, Sccl Torredembarra

El Cafè Del Forner, Sccl Torredembarra

2.3 Altres

Diomcoop, Sccl Barcelona

Vilamercat, Sccl Cervello

Ad + Medical, Sccl Barcelona

Biciclot, Sccl Barcelona

Gatuari, Sccl Barcelona

Juia Jewels, Sccl Barcelona

Mexicoop, Sccl Barcelona

Patchcat, Sccl Barcelona

Unir Tours, Sccl Barcelona

Circular de gestions, Sccl El Prat de Llobregat

Orgànic, Sccl Gavà

Musicom, Sccl Girona

Drop Campers, Sccl La Beguda Alta

Centro Canino Top Dog, Sccl (centre Caní La Masia) Mataró

Equimar, Equipaments Oficina Maresme, Sccl Mataró

Copisteria El Punt, Sccl Mollet del Vallès

Corval, Sccl Olesa de Montserrat

Fish On, Sccl Olesa de Montserrat

Mandala Patch, Sccl Prat de Llobregat

Mercafer, Sctl Sabadell

Biocoop, Sccl Sant Andreu de la Barca

Sis Farma, Sccl Sant Andreu de la Barca

Vimecoop, Sccl Sant Andreu de la Barca

Tmgestió, Sccl Sant Cugat del Vallès
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2.4 Comerç just-ecològic

Ceresnatural, Sccl Barcelona

Kviures Aliments, Sal Barcelona

L'aixada, Sccl Barcelona

Nomdonalagana, Sccl Barcelona

La segona volta, Sccl El Raval de Crist

Formatgeria Del Miracle, Sccl Riner

La Chiapaneca, Sccl Sant Andreu de la Barca

Cervesa Capfoguer, Sccl Santa Coloma de Gramenet

Alternativa 3, Sccl Terrassa

Mengem Osona, Sccl Vic

2.5 Llibreries-papereries-música

Abacus, Sccl Barcelona

Acció Cultural De Barcelona, Sccl Barcelona

La Caníbal, Sccl Barcelona

La Carbonera Llibreria, Sccl Barcelona

La Ciutat Invisible, Sccl Barcelona

La Vorágine, Sccl Barcelona

Llibreria Sendak, Sccl Barcelona

Radical Books, Sccl Barcelona

Pati Blau Llibres, Sccl Cornellà de Llobregat

La Gralla, Sccl Granollers

Espai Llavors, Sccl L'Hospitalet de Llobregat

El Refugi, llibreria crítica, Sccl La Seu d'Urgell

Buc De Llibres, Sccl Mataró

Isop Cooperativa Cultural, Sccl Olot

Ksc-social, Sccl Sant Fost de Campsentelles

Els Nou Rals, Sccl Viladecans

2.6 Petites reparacions

Indelsit, Sccl Barcelona

Copelectro, Sccl Manresa

2.7 Regals-llar

Petit Lemur, Sccl Barcelona

Cooperativa Popular de Vendedores Ambulantes de Barcelona, Sccl Barcelona

3. Comunicació-disseny

3.1 Audiovisuals

Looky Produccions, Sccl Barcelona

Pràctic Audiovisuals, SCCL Barcelona

Quepo, Sccl Barcelona

El Monocle, Sccl Mataró

La Productora, Sccl Sabadell

Bruna Productora Audiovisual, Sccl Sant Feliu de Llobregat

El Mecànic Audiovisual, Sccl Sant Feliu de Llobregat

Produccions Saurines, Sccl Valls

3.2 Comunicació

Global De Medios, Sccl Badalona

Ardit, Sccl Barcelona

Atajo Comunicación, Sccl Barcelona

Blaus comunicació + Participació, Sccl Barcelona

Copymouse, Sccl Barcelona

Crític, Sccl Barcelona

La Clara Comunicació, Sccl Barcelona

La Pera Comunicació, Sccl Barcelona

La Taula, Sccl Barcelona

La Tremenda, Sccl Barcelona

L'Orca Comunicació, Sccl Barcelona

Opisso Studio, Sccl Barcelona

Esplugues Televisió, Sccl Esplugues de Llobregat

Rel, Sccl Figueres

Glam cooperativa de comunicació i disseny, Sccl Girona

Mangrana Cultura Contemporània, Sccl Lleida

Penrose, Sccl Mediona
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Konexiona Marketing Services, Sccl Montgat

Agència Talaia, Sccl Premia de Mar

La Sembra - agència de comunicació social, SCCL Sant Cugat del Vallès

L'avenir, Sccl Sant Cugat del Vallès

El Far Cooperatiu, Sccl Tarragona

Dies D'agost, Sccl Vic

La Fura Continguts, Sccl Vilafranca del Penedès

3.3 Disseny gràfic

L'apòstrof, sccl Barcelona

Ökollective, Sccl Barcelona

Bildi Grafiks, sccl Mediona

3.4 Edició

Alternativas Económicas, Sccl Barcelona

Gestió De Publicacions Locals, Sccl Barcelona

La Factoría Náutica, Sccl Barcelona

Cultura21, Sccl Manresa

Surtdecasa, Sccl Roquetes

Pol·len Edicions, Sccl Sant Cugat del Valles

3.5 Multimèdia

Agitacionnet, Sccl Barcelona

Barnaciber, Sccl Barcelona

Creación de Responsabilidad Social Audiovisual, creaRSA, SCCL Barcelona

L'Enxarxada, Sccl Barcelona

Claraboia Audiovisual, Sccl Mataró

4.Construcció

4.1 Altres serveis relacionats 

Abastecedora De La Construcción, Sccl Barcelona

Montajes Y Mantenimiento Del Penedès, Sccl Santa Margarida i els Monjos

4.2 Electricitat-calefacció-aire-gas-aigua

Diva reparaciones, Sccl Barcelona

Handytec, Sccl La Pobla de Montornès

Instalaciones Sant Feliu, Sccl Sant Feliu de Llobregat

4.3 Fusteria 

Taller Para La Materialización Y Desarrollo De Conceptos, Sccl Barcelona

Envasos De Fusta La Font, Sccl Granollers

4.4 Promotores de construcció 

Construccions Bellver, Sccl Bellver de Cerdanya

Envall Cooperativa, Sccl Envall

Urbanitzacions Girona, Sccl Girona

4.5 Reformes-construcció

Coecocoop, Sccl Balaguer

Integral De Construcción, Sccl Barcelona

Cardonina De La Construcció, Sccl Cardona

Montivent, Sccl L'hospitalet de Llobregat

Macla, Sccl Tortosa
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4.6 Revestiments-acabats

Decor System, Sccl Barcelona

Galindo, Sccl Barcelona

Instal·lacions i Serveis Cooperatius, Sccl Cerdanyola del Vallès

Sinergia Project, Sccl Sant Quirze del Valles

5. Distribució-transport

5. 1 Missatgeria 

Les Mercedes Barcelona, Sccl Barcelona

Mensakas, Sccl Barcelona

Missatgers Trèvol, Sccl Barcelona

Coop de Pedal, Sccl Mataró

Bike Logic, Sccl Sant Cugat del Vallès

La Terrassenca, Sccl Terrassa

5. 2 Transport sanitari

La Pau, Sccl Badalona

Ambulàncies Catalunya, Sccl Barcelona

5. 3 Transport viatgers

Transportes Trans - Radio, Sccl Mollet del Vallès

Transports Urbans De Sabadell, Sccl Sabadell

5. 4 Distribució - Transport

Montsianell Transports, Sccl Amposta

Transpa, Sccl Banyoles

Asociación De Transportes Sol Y Padrís, Sccl Barberà del Vallès

Nualgrup, Sccl Barcelona

Furgo-trayler, Sccl Bellvei

Cofor, Sccl Girona

Transports Congost, Sccl Lliçà d'Amunt

Quattrologist, Sccl Mataró

Trans Augusta, Sccl Reus

Clt Vallés. Cooperativa De Logística I Transport Del Vallés, Sccl Sabadell

La Sàrria - Ecodistribució, SCCL Sabadell

Sbs Serveis, Sccl Sabadell

Transportes Sabadell, Sccl Sabadell

Transports El Prat, Sccl Sant Andreu de la Barca

Transporte Vertrans, Sccl Santa Coloma de Gramenet

Logotrans Logístics, Sccl Terrassa

Transportes Generales Del Baix Llobregat, Sccl Viladecans

Transcavi, Sccl Vilanova i la Geltru

6. Educació 

6.1 Autoescoles

Autoescoles Freta, Sccl Mataró

6.2 Centres formació

A Granel, Sccl Barcelona

Afq, Sccl Barcelona

Ars Viva, Sccl Barcelona

Barabara Educació, Sccl Barcelona

El Timbal. Centre De Formació I Creació Escènica, Sccl Barcelona

Elastic Bcn, Sccl Barcelona

Escola De Música Del Palau, Sccl Barcelona

Eureka Language Centre, SCCL Barcelona

Labcoop, Sccl Barcelona

New Executive Language Centre, Sccl Barcelona

Versembrant, Sccl Barcelona

Vincore, Sccl Barcelona

Flix, Colegio Rural Internacional De Español Y Catalán, Sccl Flix

Informa't, Sccl Lliçà d'Amunt

Musicop, Sccl Mataró
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Slp Serveis, Sccl Reus

Xarxa De Música, Sccl Sabadell

L'ortigacoop, Agricultura Ecològica, Sccl Sant Cugat del Vallès

Musicar, Sccl Sant Cugat del Vallès

Sistema THEAD, Sccl Sant Feliu de Llobregat

Nous Gravats, Sccl Sant Quirze del Vallès

Aberdeen Cooperativa, Sccl Santa Coloma de Gramenet

Tau For & Mar, Sccl Santa Coloma de Gramenet

6.3 Escoles-llar d’infants

Àgora Llar D'infants, Sccl Barcelona

Col·legi Verns, Sccl Barcelona

Escola Augusta, Sccl Barcelona

Escola Gravi, Sccl Barcelona

Escola Grèvol, Sccl Barcelona

Escola Guinardó, Sccl Barcelona

Escola Magòria, Sccl Barcelona

Escola Solc, Sccl Barcelona

Institució Montserrat, Sccl Barcelona

Nou Patufet, Sccl Barcelona

Piaget, Sccl Barcelona

Senda, Sccl Barcelona

Petit Món, Sccl Castelldefels

Submarí Lila Per A L'atenció I El Respecte Als Processos De Vida, Sccl El Milà -Tarragona

Momo Escola Viva, Sccl Esplugues de Llobregat

Centro De Estudios Jaime Balmes, Sccl L'Hospitalet de Llobregat

Escola Azorin, Sccl L’Hospitalet de Llobregat

Escola Canigó, Sccl L’Hospitalet de Llobregat

Escola Ginebró, Sccl Llinars del Vallès

Centre D'educació Espill De Manresa, Sccl Manresa

El Cargol De Molins, Sccl Molins de Rei

Escola D'infants Quitxalla Mollet Del Vallès, Sccl Mollet del Vallès

Escola Sant Gervasi, Sccl Mollet del Vallès

Col·legi Ginesta. Rasos De Peguera, Sccl Montcada i Reixach

El Saüc, Sccl Òdena

Bassegoda, Sccl Olot

L'escoleta De Riells, Sccl Riells i Viabrea

Els Solets-Minnilandia, Sccl Ripollet

Centre Infantil Quitxalla, Sccl Sant Cugat del Vallès - Valldo

Paidos, Sccl Sant Fruitós de Bages

Espai Obert La Serra, Eos, Sccl Sant Pere de Ribes

Experiència Educativa El Roure, Sccl Sant Quinti de Mediona

Colverne, Sccl Santa Coloma de Gramenet

Agrupació Pedagògica Tecnos, Sccl Terrassa

Escola El Cim, Sccl Terrassa

Edcrea, Sccl Vallirana

Waldorf Osona Societat, Sccl Vic

7. Energies renovables

Cerdanya Solar, Sccl Alp

Aiguasol Consulting, Sccl Barcelona

Arkenova, Sccl Barcelona

Azimut 360, Sccl Barcelona

BATEC Pol cooperatiu per la transició energètica, SCCL Barcelona

Emelcat, Sccl Barcelona

Oikosvia Arquitectura, Sccl Barcelona

Som Energia, Sccl Girona

Som biomassa, Sccl La Torre de Cabdella

Epi Energia por la Igualdad, Sccl Rubí

Tefosol, Sccl Sant Andreu de Llavaneres

Suno Enginyeria De Serveis Energètics, Sccl Vilopriu

8. Espectacles

8. 1 Companyies
Totart, Sccl Barcelona

Los Corderos, Sccl Riells i Viabrea

L'estaquirot, Sccl Vilanova i la Geltrú
Periferia Cimarronxs, Sccl Barcelona
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8.2 Serveis tècnics

De Res, Sccl Barcelona

Zumzeig Cinecooperativa, Sccl Barcelona

Coopgros, Sccl El Prat de Llobregat

Músics De Girona, Sccl Girona

9. Hostaleria

9.1 Bars-restaurants

La Sargantana Dalt De La Vila, Sccl Badalona

Artis 'n' Food, Sccl Banyoles

Cantina Lab Can Batlló, Sccl Barcelona

Cop de Foc, Sccl Barcelona

Diània coop, SCCL Barcelona

La Cereria, Sccl Barcelona

La Tempesta Cooperativa, Sccl Barcelona

Terra D'escudella Produccions Gastronòmiques I Culturals, Sccl Barcelona

Cafè Del Centre, Sccl Caldes de Montbui

Aquelarre, Sccl El Prat de Llobregat

E. I. Sambucus, Sccl Manlleu

L'ariet, Sccl Mataró

Pica-tapa, Sccl Mataró

Cassola Cultural, Sccl Rocallaura

Flama Roja, Sccl Sabadell

La Temerària, Sccl Sant Cugat del Vallès

La Revolta, Sccl Terrassa

Cal Trajo, Sccl Vilanova i la Geltru

Bar Casal La Cooperativa, Sccl Blanes

9.2 Cases colònies-altres

Calengobi, Sccl El Brull

Reviure Solanell, Sccl Montferrer i Castellbò

Els Caus-turisme Sostenible I Cooperatiu, Sccl Mura

Cooperativa mas la sala, Sccl Sant Pau de Seguries

Can Pere, Sccl Sant Pere de Ribes

Granja Escola L'auró, Sll Torà

9.3 Menjar per a col·lectivitats

Cuina Argentona, Sccl Argentona

Abarka, Sccl Barcelona

Menjador Ca La Rosa, Sccl Barcelona

Riembau, Sccl Ripoll

10. Indústria

10.1 Alimentària

La Veganeria, Sccl Arbúcies

L'obrador, Sccl Arenys de Munt

Cervesa Cornèlia, Sccl Cornellà de Llobregat

Som Aigua, Sccl Mataró

La Sobirana, Sccl Santa Coloma de Farners

L'Obrador de Gramenet, Sccl Santa Coloma de Gramenet

10.2 Arts Gràfiques

Colorac, Sccl Badalona

Gramagraf, Sccl Badalona

Dbcoop, Sccl Barcelona

El Foli Verd, Sccl Barcelona

Contracoop, Sccl Esparreguera

Indústria Gràfica I De La Retolació Artfic, Sccl Manresa

Futurgràfic, Sccl Molins de Rei
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La Comercial, Sccl Molins de Rei

Cevagraf, Sccl Rubí

10.3 Elèctrica-electrònica

Sec, Sccl Barcelona

Suministros Aumer, Sccl Barcelona

Inydel, Sccl Cerdanyola del Vallès

Laboratorio Electrotécnico, Sccl Cornellà de Llobregat

Tres Sat Instal·lacions Electròniques, Sccl Vilanova i la Geltrú

Elektro 3, Sccl Vila-Seca

10.4 Manipulats

Teb Barcelona, Sccl Barcelona

Teb Verd, Sccl Barcelona

Teb Vallès, Sccl Castellar del Vallès

Taller Àuria, Sccl Igualada

Taller Jeroni De Moragas, Sccl Sant Cugat del Vallès

Grupdem, Sccl Montmeló

10.5 Metall

Mol-matric, Sccl Barberà del Vallès

Construcción De Maquinaria De Tratamiento De Superfícies, Sccl Barcelona

Metal·lúrgica De Camallera, Sccl Camallera

Metall Tecnològic, Sccl Cercs

Rectificadora Js, Sccl Igualada

Riudacarr, Sccl Maçanet de la Selva

Llorigràfic, Sccl Molins de Rei

Lazvi Mecanitzats, Sccl Rubí

Repulsados, Estirados Y Mecanizados, Sccl Rubí

Mec-2010, Sccl Sabadell

Inenpre, Industria Del Engranaje De Precisión, Sccl Sant Andreu de la Barca

Melven, Sccl Sant Boi de Llobregat

Tot Metall, Sccl Santa Perpètua de Mogoda

Frestorn, Sccl Vic

Rectificats Alt Penedès, Sccl Vilafranca del Penedès

10.6 Mobles-fusta

Fusteria Can Batlló, Sccl Barcelona

Fustes Garriga, Sccl Barcelona

Cusó Tapiceros Asociados, Sccl L'Hospitalet de Llobregat

Santiago Apòstol, Sccl Moià

Lienzos De Moia, Sccl Moià

Cuin Factory Group, Sccl Sant Cugat de Sesgarrigues

Nou Indret, Sccl Santa Coloma de Farners

Els Nois, Sccl Tona

Mobles Pirineus, Sccl Tona

10.7 Tèxtil: Confecció

Indústries Waldes, Sccl Barcelona

Industrial Gèneres De Punt John Fil, Sccl L' Espluga Calba

10.8 Vidre

Cristalería Aguiló, Sccl Barcelona

11. Informàtica

Quatre Arroba, Sccl Arbúcies

Comunitària, Sccl Barcelona

Còdec Solucions Digitals, SCCL Barcelona

Coopdevs treball, Sccl Barcelona

Efficens Way, Sccl Barcelona

FemProcomuns, Sccl Barcelona

Jamgo productes i serveis informàtics innovadors, Sccl Barcelona

Kedu, Sccl Barcelona

La Cooperactiva, Sccl Barcelona

LuzidLab, Sccl Barcelona

Mad Systems, Sccl Barcelona

Regla De 3, Sccl Barcelona

Grup De Serveis Informàtics, Sccl - Gimm Bellpuig

Alter Sport, Sccl Berga
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Ecoom Consulting, Sccl Cerdanyola del Vallès

Tres65, Sccl Corbera de Llobregat

Btactic, Sccl Lleida

Coopit, Sccl Mataró

Datum, Sccl Mataró

Incod Enginyeria Industrial, Sccl Mataró

Human CTA, Sccl Pineda de Mar

Kloosiv Housing, SCCL Ripoll

Sandbloom Studio, Sccl Sabadell

Guifibaix, Sccl Sant Joan Despí

Ateneu Informàtic, Sccl Tortosa

Ac Ulldecona, Sccl Ulldecona

Punt d'Accés, Sccl Valls

Codi Cooperatiu, SCCL Vilanova de Sau

12. Mecànica-automoció

12.1 Reparació-venda de maquinària 

Mantenimiento Integral De Hosteleria, Sccl Barcelona

Electro Asecor, Sccl Vilanova i la Geltrú

12.2 Tallers mecànics

Auto Talleres Nou Car, Sccl Badalona

Tallers Cámara, Sccl Badalona

Serveis Del Vehicle Industrial, Sccl Barcelona

Str Glass, Sccl Barcelona

Tecnoútil, Sccl Montornès del Vallès

Coperauto St. Vicenç, Sccl Sant Vicenç dels Horts

13. Serveis a empreses i particulars

13.1 Benestar personal

Blau Marí, Sccl Barcelona

Clara Ser Gran, Sccl Barcelona

Cooperativa Unión de Terapeutas, Sccl Barcelona

Yogacoop, Sccl Barcelona

Avantva Coop, Sccl El Poal

Mares de dia, Sccl Girona

Tracta'm, Sccl Sabadell

13.2 Altres

Afús Gufús, Sccl Barcelona

Cal Tip Cooperativa De Coneixement, Sccl Barcelona

Control D'assistència i Telegestió, Sccl Barcelona

Ecos Grup Cooperatiu, Sccl Barcelona

Folgado Piscines, Sccl Calella

Bitaria, Sccl Puigdàlber

Ecotallers, Sccl Sabadell

Nou Set, Sccl Vilafranca del Penedès

The End, Sccl Barcelona

Tuataramente, Sccl Vilassar de Mar

Mujeres pa'lante, Sccl Barcelona

13.3 Assegurances

Arç Corredoria d'Assegurances, Sccl Barcelona

13.4 Assessories-gestories-advocats

La Gestió Responsable, Sccl Badia del Vallès

Gracer Coop, Sccl Barberà del Vallès

Àgil Assessorament, Sccl Barcelona

Arrels Advocats, Scclp Barcelona

Buch - Padrós Consultors, Sccl Barcelona

Ceprocoop, Sccl Barcelona
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Cercoop, Sccl Barcelona

Col·lectiu Ronda, assessoria Jurídica, Sccl Barcelona

Ebbe's Assessors, Sccl Barcelona

Embat Legal, Sccl Barcelona

Ensó, Sccl Barcelona

Era Cooperativa Jurídica,Sccl Barcelona

Facto Cooperativa, SCCLP Barcelona

FCP Associats, Sccl Barcelona

Fgc Advocats, Sccl Barcelona

Gabinete Díaz, Sccl Barcelona

Gestión Integral, Sccl Barcelona

Iacta Sociojurídica, Sccl Barcelona

Pelayo Consultors, Sccl Barcelona

Priori Advocats, Scclp Barcelona

Set-c, Sccl Barcelona

La Mirada Cooperativa, Sccl Caldes de Montbui

Servigest, Sccl Castelldefels

Heres Social, Sccl El Prat de Llobregat

Som Gestió, Sccl El Prat de Llobregat

Lexcoop Cooperativa De Asesoramiento Jurídico E Iniciativa Social, Sccl El Vendrell

Pallarols I Associats, Sccl Girona

Compcal Talaia, Sccl L'Hospitalet de Llobregat

Insta- Serveis Jurídics Ambientals, Scclp La Canonja

Garrido H. Assessors, Sccl La Jonquera

Consultoria Coop De Mà, Sccl L’Hospitalet de Llobregat

G P A, Sccl Manresa

La Baula, Projectes, Sccl Manresa

Assessoria Integral Del Vallès, Sccl Polinyà

Grup De Suport, Sccl Sant Joan de les Abadesses

Dpg Consultors, Sccl Santa Coloma de Gramenet

EntreMons, assessoria i consultoria, Sccl Sort

Fet Tarraco, Sccl Tarragona

Centre De Formació I Gestió A Coop. I Sal Del Vallès Occidental, Gestcoop, Sccl Terrassa

MÉS Cooperativa, Sccl Terrassa

Sip Consultors, Sccl Vic

Cegecop - Centre de Gestió Cooperatiu, Sccl Vilanova i la Geltrú

Premià Assessors, Sccl Vilanova i la Geltrú

Vidal Piqué i Associats, Sccl Vilanova i la Geltrú

13.5 Consultories tècniques

Coop d'Era, Sccl Altron

Almena Cooperativa Feminista, Sccl Barcelona

Alquimia social, Sccl Barcelona

AMcoop, Sccl Barcelona

Arran de Terra, Sccl Barcelona

Barcelonya Creatividad & Comunicación, Sccl Barcelona

Calidoscoop, Sccl Barcelona

Candela, Acció Comunitària i Feminista, Sccl Barcelona

Cataliza, Sccl Barcelona

Celobert, Arquitectura, Enginyeria i Urbanisme, Sccl Barcelona

CICrA Justícia Ambiental, Sccl Barcelona

Civic Energy, Sccl Barcelona

Clade - Grup Empresarial Cooperatiu, Sccl Barcelona

Col·lectiu Punt 6, Sccl Barcelona

Col·lectivaT, Sccl Barcelona

Colectivo Ius Dignum, Sccl Barcelona

Coodin, Sccl Barcelona

Coop 57, Sccl Barcelona

DIP, Disseny Integral de Projectes, Sccl Barcelona

Educambient, Sccl Barcelona

El Camino del Elder, Sccl Barcelona

El Risell, Sccl Barcelona

Equilatera Cooperativa, Sccl Barcelona

Estudi Biga, Sccl Barcelona

Etcs, Estratègies De Transformació Comunitària Sostenible, Sccl Barcelona

Fasolà, Sccl Barcelona

Fil-a-l'agulla, Sccl Barcelona

Hobest, Sccl Barcelona

I-labso, Sccl Barcelona

Innovació i Economia Social en la Mediterrània, Sccl - Iesmed Barcelona

Institut Diversitas, Sccl Barcelona

iQcoop, sccl Barcelona

La Cooperativa Humanitària, Sccl Barcelona

La Coopmunitat, Sccl Barcelona

La Hidra Cooperativa, Sccl Barcelona

Labaula Arquitectes, Scclp Barcelona

Laboqueria Taller D'arquitectura, Sccl Barcelona
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Lacol, Sccl Barcelona

Logística Pimecat, Sccl Barcelona

MMMU Arquitectes, Scclp Barcelona

Nexes Interculturals, Sccl Barcelona

Nou Barris Viver Cooperatiu, Sccl Barcelona

Olistis, Sccl Barcelona

Raons, Sccl Barcelona

Sepra, Servei De Prevenció Integral, Sccl Barcelona

Serveis Lingüístics De Barcelona (slb), Sccl Barcelona

Sistemes de gestió de patrimoni, Sccl Barcelona

Societat Orgànica +10, Sccl Barcelona

Spora Sinergies, Sccl Barcelona

T.i.c.t.a.c., Sccl Barcelona

Tandem Go, Sccl Barcelona

Tandem Social, Sccl Barcelona

Tata Inti, Sccl Barcelona

Teb Gestió Empresarial, Sccl Barcelona

Trialance, Sccl Barcelona

Vector 5. Excel·lència i sostenibilitat, Sccl Barcelona

Vira Cooperativa Feminista, Sccl Barcelona

Fiare, Banca Ètica Barcelona

Arrevolt, Scclp Granollers

El Garbell: Formació i Consultoria, SCCL Igualada

Leancat, Sccl Igualada

Travinae, Sccl L'Hospitalet de Llobregat

Growords Serveis Lingüístics, Sccl Lleida

Samba Health, Sccl Lleida

Pinergia, Sccl Lles de Cerdanya

Econimbus, Sccl Masnou

Addere Consulting Group, Sccl Mataró

El Reboll, Sccl Montblanc

Ambtucoop, Sccl Olivella

Resilience Earth, Sccl Olot

Territori de Masies Coop, Sccl Riner

Centdeu, Sccl Sabadell

Eixida del Teler, Sccl Sabadell

La Copa, Sccl Salt

M5 Idees & Mercats, Sccl Sant Adrià del Besos

E-spira Mirabilis Health, Sccl Sant Andreu de Llavaneres

Feinart, Sccl Sant Boi de Llobregat

Arqbag, Sccl Sant Cugat del Vallès

Cíclica Arquitectura, Sccl Sant Cugat del Vallès

Cooperativa de Treballadores la Rural-Can Ferriol, Sccl Sant Cugat del Vallès

Percolab, Sccl Sant Cugat del Vallès

Raiels, Sccl Solsona

Combinats, Sccl Tarragona

L'Escamot, Sccl Tarragona

Espai LUR Arquitectes, Scclp Terrassa

Sprintcoop, Sccl Terrassa

Alc Assessors, Sccl Tortosa

L'Economat, Sccl Valls

L'Esberla, Sccl Vilassar de Mar

13.6 Serveis de jardineria

Rebrot Jardiners, Sccl Barcelona

Xarxa Ambiental, Sccl Barcelona

La Mata Jardiners, Sccl Mataró

Jardinet, Sccl Ripollet

Cipo, Sccl Sabadell

Entra!, Sccl Tarragona

Nou Verd, Sccl Vilafranca del Penedès

E. I. Foresterra, Sccl Vilajuïga

13.7 Serveis de neteja

Net Neteja I Altres Serveis De Manteniment, Sccl Barcelona

Saneseco, Sccl Barcelona

Teb Solucions, Sccl Barcelona

Coperhabitat, Sccl Girona

Garbet, Neteja I Manteniment Integral, Empresa D'inserció, Sccl Girona

Casa Limpia Barcelona, Sccl Barcelona
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13.8 Salut

Assistència Oftalmològica, Sccl Barcelona

Cos Cooperació I Salut, Sccl Barcelona

Integral Cooperativa de Salut, Sccl Barcelona

Tecnofar, Sccl Barcelona

Yoga Alegre, Sccl Barcelona

Ranura, Sccl Figueres

Espai Brotes, Sccl L'Hospitalet de Llobregat

Comunitat Terapèutica Del Maresme, Sccl Malgrat de Mar

La Sarja Cooperativa, Sccl Premia de Mar

Casa De Naixements Migjorn, Sccl Sant Vicenç de Castellet

13.9 Serveis de neteja. Cuina-càtering

Solucions Socials Sostenibles, Sccl Barcelona
L'aglà, Sccl Santa Eulàlia de Riuprimer

13.10 Serveis de seguretat

Giropuc Evasion, Sccl Mataró

14. Serveis d’atenció a les persones

14.1 Ajut a domicili

Ara Serveis d'Iniciativa Social, Sccl El Vendrell

Serproas, Servei Professional Assistencial, Sccl Girona

Sersa, Sccl Girona

Edat-3, Sccl Olot

Baix Empordà Assistència A Domicili, Sccl Palafrugell

Hèstia Benestar, Sccl Sant Joan de les Abadesses

La Mangala, Sccl Sort

Les abelles coop Reus, Sccl Reus

14.2 Atenció psico-pedagògica

Agalma, Sccl Barcelona

BJ Adaptaciones, Sccl Barcelona

Centre De Dia I Serveis Nous Avis, Sccl Barcelona

Centre d'Intervenció Psicològica, Anàlisi i Integració Social (CIPAIS), ScclpBarcelona

Centre Especial Carrilet, Sccl Barcelona

Escola Guimbarda, Sccl Barcelona

Escola Jeroni De Moragas, Sccl Barcelona

Escola Rel, Sccl Barcelona

Espai Coneix, Sccl Barcelona

Metzineres, Sccl Barcelona

Narrativa Fèrtil, Sccl Barcelona

Psicoopera, Sccl Barcelona

Som Espai De Psicologia Cooperativa, Sccl Barcelona

Taller Escola Barcelona, Sccl Barcelona

Teb Habitatge, Sccl Barcelona

Enmentcoop, SCCL Berga

Imagina't, Sccl Blanes

Dapsi Cerdanyola, Sccl Cerdanyola del Vallès

Ohana Cooperativa, Sccl El Masnou

Centre D'atenció A La Primera Infància Del Vallès Oriental, Sccl Granollers

Reeducant les violències, SCCL La Garriga

Aema, Sccl L'hospitalet de Llobregat

BaulaCreix, Cooperativa de serveis a les persones, Sccl L'hospitalet de Llobregat

Teb Bellvitge, Sccl L'hospitalet de Llobregat

Coopintegradors, Sccl Mataró

Dapsi Montcada, Sccl Montcada i Reixac

Pcr22, Sccl Rubi

Dapsi Rubí, Sccl Rubí

Luika, Sccl Sabadell

Centre Desenvolupament Infantil i Atenció Precoç Sant Andreu de la Barca, Sccl Sant Andreu de la Barca

Institució Balmes, Sccl Sant Boi de Llobregat

Centre Desenvolupament Infantil I Atencio Precoç Baix Montseny, Sccl Sant Celoni

Celebrem la Sexualitat, Sccl Sant Cugat del Vallès

Dapsi Sant Cugat, Sccl Sant Cugat del Vallès

Equip-40, Sccl Sant Feliu de Llobregat

Centre Solc, Sccl Tarragona

Escola D'educació Especial Crespinell, Sccl Terrassa
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Magroc, Sccl Terrassa

Alba Jussà, Sccl Tremp

Eines. Serveis Sòcioeducatius, Sccl Vallirana

Deltacoop, SCCL Viladecans

SomRiu Penedès, Sccl Vilafranca del Penedes

14.3 Inserció social-laboral

Centre Ocupacional Grans Disminuïts Ciutat Vella, Sccl Barcelona

Colectic, Sccl Barcelona

Connectats, Sccl Barcelona

Gedi, Sccl Barcelona

Impulsem, Sccl Barcelona

Integració Social De Menors - Isom, Sccl Barcelona

Suara Cooperativa, Sccl Barcelona

Taller El Xop, Sccl Barcelona

Tallers Blancs, Sccl Barcelona

El Caminet, Sccl El Catllar

Argos, Sccl Girona

Avancem Santa Clara, Sccl Girona

Eduvic, Sccl L'hospitalet de Llobregat

Insercoop, Sccl L'hospitalet de Llobregat

Drecera, Sccl Pallejà

Cooperativa de treballadors i usuaris Incorpora'm, Sccl Puigcerda

Idària, Sccl Salt

Més I Més Serveis, Sccl Sant Llorenç d'Hortons

Tanit Service Equity, Sccl Santa Coloma de Gramenet

Escola De Suport Complementari I Acompanyament L'escac, Sccl Tarragona

Actua, Sccl Vilafranca del Penedès

Cooperativa Social Penedès, Sccl Vilafranca del Penedès

15. Serveis immobiliaris

Ètic Hàbitat, Sccl Barcelona

Llars Familiars. Hsj, Sccl Reus

16. Serveis socio-culturals

16.1 Activitats culturals

La Figaflor, Sccl Abrera

Bit Lab Cultural, Sccl Barcelona

Dolmen Sound Cooperativa, Sccl Barcelona

Fuga. Centre de fotografia, Sccl Barcelona

La Fabric@, Sccl Barcelona

La Selva. Ecosistema creatiu, Sccl Barcelona

La Teranyina Cooperativa de Tècniques, Sccl Barcelona

La Tregua. Arte y transformación social, Sccl Barcelona

Nus. Processos Socials I Creatius, Sccl Barcelona

Promoció I Difusió Cultural Al Barri Gòtic, Sccl Barcelona

Promotora De La Cultura I La Solidaritat Artgent, Sccl Barcelona

Promotora De Mitjans Audiovisuals- Drac Màgic, Sccl Barcelona

Tat, Sccl Barcelona

Tinta Invisible, Sccl Barcelona

Trama, Sccl Barcelona

Tot Circ, Sccl Copons

Agitart, Sccl Figueres

Baowatt, Sccl Girona

Quesoni, serveis integrals per a l'espectacle, Sccl Granollers

Coopdecirc, Sccl L'hospitalet de Llobregat

Lafundició, Sccl L'hospitalet de Llobregat

Propaganda Pel Fet, Sccl Manresa

Circula Cultura, Sccl Sant Boi de Llobregat

Nemesis, Sccl Tarragona

Educació Musical Cooperativa - Edumusic.coop, Sccl Terrassa

Cimarron, Sccl Tortosa

16.2 Activitats educatives-lleure

+ Educació, Sccl Barcelona

Cooperativa Escola Lliure El Sol, Sccl Barcelona

Eduxarxa, Sccl Barcelona

Fronteres Invisibles, Sccl Barcelona

Incoop, Sccl Barcelona
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L'Esguard, Sccl Barcelona

Naïfar, Sccl Barcelona

Reflexes, Sccl (reforç Local Per L'èxit Escolar) Barcelona

Artijoc, Sccl Cardedeu

Donavol, Sccl Cornellà de Llobregat

Animació en Acció, Sccl El Pont de Suert

Efecte Mosquit Coop, Sccl Girona

Les Obagues Eines Educatives, Sccl Juneda

Cuentropia, Sccl La Secuita

Drala, Sccl Sabadell

Zona De Joc, Sccl Sitges

Doble Via, Serveis Socioeducatius, Sccl St Cugat Vallès - La Floresta

Lleure Quàlia, Sccl Tarrega

L'Eina, Sccl Terrassa

Més, Més Eficiència Social, Sccl Terrassa

Concep-t, Sccl Tona

Natturístic, Sccl Vallirana

La Fera Ferotge, Sccl Vic

16.3 Educació ambiental

Cimae, Sccl Barcelona

Espai Ambiental, Sccl Barcelona

Nusos Activitats Científiques I Culturals, Sccl Barcelona

L'escola Del Parc, Sccl Deltebre

La mar de dones, Sccl Palamos

L'Arada, creativitat social, Sccl Riner

16.4 Altres

Gimnàs Social Sant Pau, Sccl Barcelona

122 — Les cooperatives federades — 123
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Balanç

Actiu
4.315.279,49 € 

Actiu no corrent
2.084.427,29 €

Actiu corrent
2.230.852,20 €

Passiu
4.315.279,49 €

Patrimoni net
1.724.411,11 €

Passiu no corrent
1.478.164,74 €

Passiu corrent
1.112.703,64 €
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Compte de Pèrdues 
i Guanys

Ingressos
965.243,52 €

Quotes
310.499,78 €

Activitat pròpia
142.579,39 €

Convenis i Subvencions
512.164,35 €

Despeses
- 931.721,48 €

Resultat
33.522,04 €

Representació
93.462,05 €

Projectes
529.397,91 €

(abans d’impostos)

Administració i Gestió
308.861,52 €
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Agraïments

Agraïm a totes les institucions que han donat suport a la Federació durant el 
2023. La representativitat, l’acompanyament i la promoció d’enxarxament de 
cooperatives no seria possible sense el seu suport.

Agraïm a totes les cooperatives que confien en nosaltres i que són la nostra raó 
de ser, així com a l’equip tècnic de la Federació per la feina feta al llarg d’aquest 
2023 i a totes les persones que ens han acompanyat en la nostra tasca.

Impulsat per

Promogut i finançat per

— 135134 — Agraïments



Federació de Cooperatives 
de Treball de Catalunya

c/Premià 15, primera planta
08014 - Barcelona
Tel. 93 318 81 62

cooperativestreball.coop
@coopstreball
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