C CCC T

Les cures en els equips de treball

Cooperatives
de Treball

Durada Lloc de realitzacio Coordinacié del curs
3 hores Federaci6 de Cooperatives de Jordi Daumal

Treball de Catalunya Tel: 93318 81 62
Horari Plataforma virtual

De 10:00 a 13:00 hores

jordi@cooperativestreball.coop
www.cooperativestreball.coop

CALENDARI 2021

JUNY JULIOL SETEMBRE OCTUBRE NOVEMBRE DESEMBRE
123456 123 4 12345 123 1234567 12345
7 8 9101112 13 56 78 91011 678 91011 12 456780910 8 910111213 14 6 7 8 9101112
14 15 16 1718 19 20 12 13 14151617 18 13 1415 16 17 18 19 1112 13 1415 16 17 15 16 17 1819 20 21 131415 16 17 18 19
21 22 23 2425 26 27 19 20 2122 2324 25 20 2122 23 24 25 26 18 19 20 2122 23 24 23 24 2526 27 28 20 21 22 23 24 25 26
28 29 30 26 27 282930 31 27 28 29 30 25 26 27 28 29 30 31 2930 27 28 29 30 31
OBJECTIUS METODOLOGIA

o Reflexionar sobre les cures a les nostres
organitzacions.

o Laintegralitat de les cures, dimensio personal, d’equip
i d’estructura: algunes eines.

Sessi6 vivencial per analitzar les cures a les
nostres organitzacions. A través de treball en
grup. Autodiagnosi, sobre el que em cuida i que
em descuida. Sociodrama de situacions viscudes.

DOCENT

Dolores Castilleja

Llicenciada en Ciéncies de I’Educaci6 (UB, 1991). Postgrau de
Participacio i desenvolupament sostenible (UAB, 1999). Master en
Formaci6 de Formadors (FESALC, 1993). Experiéncia en processos
de desenvolupament comunitari en I’ambit de I’educaci6

CONTINGUT

= Que entenem per cures.
= Com sentim les cures.

= Diferents dimensions a les nostres

cooperatives.

= Algunes eines i instruments.

comunitaria, disseny de dinamiques i metodologies participatives.

Socia d’ETCS, SCCL.
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