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Eines per a la transformació digital

GENER FEBRER MARÇ ABRIL MAIG JUNY

Durada
8 hores

Horari
De 9:30 a 12:30 hores (excepte la 1a 
sessió que acaba a les 11:30 hores)

Lloc de realització
Federació de Cooperatives de 
Treball de Catalunya
Plataforma virtual

Coordinació del curs
Jordi Daumal
Tel: 93 318 81 62
jordi@cooperativestreball.coop
www.cooperativestreball.coop

CALENDARI 2021

OBJECTIUS

Comunicació:
• Generar una comunicació oberta i fluida 
• Facilitar la transparència
• Millorar la coordinació 
• Augmentar l’autonomia a les persones 
• Reforçar la capacitat d’autoorganització i autogestió

Participació:
• Reactivar la participació i la iniciativa de les persones
• Generar dinàmiques creatives 
• Reforçar els espais participatius
• Millorar la interacció, la col·laboració i cohesió

Formació:
• Adaptar digitalment la formació de l’organització
• Generar materials i continguts per a compartir 

coneixement
• Afegir dinamisme i interacció en la gestió de la 

intel·ligència col·lectiva

CONTINGUTS

Comunicació:
Explorarem: Zoom i Mentimeter
- Repassar una estructura desitjada de 

videoconferència
- Practicar i conèixer exemples de dinàmiques segons 

les necessitats de la sessió
- Conèixer tècnicament la plataforma

Participació:
Explorarem: Miro i Jamboard
- Conèixer tècnicament les dues eines
- Conèixer les possibilitats de treball col·laboratiu de 

les pissarres digitals
- Practicar i conèixer exemples de dinàmiques que es 

poden realitzar

Formació:
Explorarem: Mural
- Conèixer tècnicament la eina de formació interactiva
- Conèixer les possibilitats de treball col·laboratiu de 

l’eina MURAL
- Practicar i conèixer exemples de dinàmiques que es 

poden treballar

DOCENT

Maya Riera
Consultora organitzacional des del 2015, desenvolupant la 
seva activitat professional en consultoria per al sector social i 
en aquest darrer temps en talent i transformació per al sector 
públic i la gran empresa Certificada en Management 3.0. 
Llicenciada en Ciències Polítiques i de l’Administració per la 
Universitat Pompeu Fabra. Membre de Hobest, SCCL

ADREÇAT A

- Persones membres del Consell Rector de la 
cooperativa.
- Persones docents.
- Persones sòcies i/o treballadores de la 
cooperativa.


